
КАФЕТО И ЧАЯТ С АНТИБАКТЕРИАЛНО ДЕЙСТВИЕ

  

  

  

  

Хората, които редовно пият  чай  или кафе, по-рядко са носители на супербактерията
Стафилококус ауреус, установи американско изследване, цитирано от Ройтерс,
цитирани от trud.bg

  

Очевидно това се дължи на антимикробните свойства на чая и кафето, констатира
ръководителят на изследването Ерик Матесън от Университета на Северна Каролина в
град Чарлстън. Сега ни предстои да разберем дали употребата на тези напитки
наистина снижава риска от заразяване със златната стафилокока в носа. “Нашето
откритие ни изправя пред нови възможности за ограничаване на резистентните
Стафилококи ауреус в носовата кухина. Тези възможности са сравнително евтини и
лесно достъпни”, заяви Матесън.

  

В САЩ около 1% от населението е носител на бактерията, без тя да причинява
заболяване, припомня агенцията.
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http://www.trud.bg/Article.asp?ArticleId=963663
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