
Д-Р АНТИМОВ  Е ЗА СЪЗДАВАНЕТО НА ЗДРАВЕН ЦЕНТЪР

  

  

  

  

  

Кюстендилската минерална вода е изключително полезна за лечение на заболявания на
периферната нервна система- радикулити, плексити, дискови хернии, заболявания на
гръбначния стълб. Проектът за Здравен център ще е полезен за тези болни, коментира
д- р Александър Антимов, началник на Неврологичното отделение в кюстендилската
болница.

  

"Моето предложение е болните да се лекуват в ниското тяло на бившия  Партийния дом.
След лечебните процедури те не трябва да излизат навън, а де се качват в стаите си,
защото иначе няма да има добър ефект. Наслоява се луга, с минерали и соли върху
кожата и тя трябва да остане така 2 часа. Грешка е ако се измие, особено със сапун.
Пациентът трябва да лежи два часа завит в халат и след това да вземе хигиенен душ",
заяви за Дарик д- р Антимов. Според него една от причините да се отдръпнат от
Кюстендил финландските туристи  е факта, че са правили процедури в
балнеосанаториума и след това са транспортирани с микробус до хотела.

  

Д- р Антимов уточни, че за заболявания на централната нервна система, водолечението
не е на преден план. За хората с мозъчни инсулти е необходима двигателна
рехабилитация, лечебна физкултура, масажи, речева рехабилитация. Те могат да бъда
настанени, например в сградата на старото Второ ОУ.
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"Като цяло приветствам намерението на кмета за Здравен център. Ще бъдат разкрити
400 работни места или ще се осигури препитанието на около 1 200 кюстендилци. Имал
съм възможност да бъда в СПА центрове в чужбина.  Един такъв в Будапеща бе пълен
с австрийци и германци, и е печеливш, защото разходите се поемат от социалните им
фондове", каза още д- р Александър Антимов.
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