
МАЗОЛ. КАК ДА ГО ПРЕМАХНЕМ?

  

  

  

  

Мазол. Какво представляват мазолите?

  

Мазолите са некрасиви и болезнения образувания, получени от продължително триене
на кожата  или притискането и към подлежащите кости. От дразненето зародишният
слой започва усилено да  образува  клетки на мястото на натиска. След време роговият
слой задебелява и ако не може да  расте нагоре /поради натиска/, клетките се
вроговяват в дълбочина  и образуват жило, което притиска нервните окончания и
причинява болка.

  

Бани срещу мазолите на краката

  

При леки и повърхностни вроговявания се прави баня на краката  и през време на
банята мазолите се изстъргват с пемза. След подсушаването  на краката върху
мазолите се  поставят пластири  с лекарство. Това се прави всеки ден до излекуването
на мазолите.

  

При големи мазоли с дълбока жила  самолечението е нежелателно. Тук биха могли да
ви помогнат  в  салоните за красота.
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