
ДИАРИЯ. ИНФЕКЦИОЗНА ДИАРИЯ

  

Описание на инфекциозни диарии

  

Инфекциозните диарии най-често се причиняват от бактерии (дизентерийни бактерии,
салмонели, коли-бактерии и др.) и много по-рядко от вируси. Те засягат предимно
детската възсраст, като при кърмачета и новородени протичат тежко и в някои случаи
наподобяват отравяне (токсикоза) . Изкуствено хранените кърмачета боледуват
по-често и по-тежко. В редки случаи в детски колективи (стаи за новородени, ясли,
домове на майката и детето и др.) тези чревни инфекции могат да доведат до появата
на епидемии.

  

Причини за инфекциозни диарии

  

Причинителите на инфекциозните диарии  се съдържат главно в изпражненията както
на болните, така и на здравите заразоносители. От изпражненията заразата се
разпространява в околната среда (замърсени ръце и предмети, плодове, зеленчуци и
други хранителните продукти). Не случайно чревните зарази и болести се наричат
"болести на нечистите ръце", защото те се срещат много по-често у лица, които нямат
хигиенни навици и хигиенно устроени отходни места. Причинителите (особено чревните
бактерии) остават живи с дни и седмици в околната среда вън от човешкия организъм.
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