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Описание на хемолитична анемия

  

Хемолитични анемии са тези, при които бързо или бавно настъпва усилено разрушаване
(хемолиза) на  червените кръвни телца.   

  

  

Форми на хемолитични анемии

  

Различават се няколко форми на хемолитични  анемии. Острите хемолитични анемии
най-често се явяват ката резултат на вродена  чувствителност към някои вещества и
консумирането или идването в контакт с тези  вещества.

  

  

  

Анемии, предизвикани от чувствителност към лекарства

  

Най-често  такава чувствителност е към лекарства (сулфонамиди, хинин, apceнови
препарати, бисмутови съединения и др.) или химическо вещество (бензол, анилинови
бои, нафталин). Нерядко има чувствителност към определени храни (бакла, леща и др.).
Началото е внезапно и  болестните прояви на анемията сe развиват много бързо:
непрекъснато

  

засилваща се бледност, високa температура, трескa, главоболие, болки в корема и
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значителна отпадналост. Необходима е незабавна Болнична помощ и лечение
(кръвопреливане).

  

  

  

Предпазване от анемия

  

Предпазването се свежда до избягване употребата на споменати медикаменти и храни.
Това е особено необходимо  при деца, в анамнезата, на  които има сведение за
чувствителност към подобни вещества от други членове на семейството.

  

Хронични хемолитични анемии са най-често наследствени, които се появяват с различна
по степен анемия, която децата дълго време компенсират.

  

При тези анемии често пъти изгледът на лицето е особен ("азиатско лице"), бледната
кожа има леко жълтеникав оттенък, най-често е налице  увеличение на далака и черния
дроб. Точното разпознаване на тези анемии  изисква консултация с лекар специалист .
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