
БЕБЕ. ПОВРЪЩАНЕ И ОРИГВАНЕ ПРИ БЕБЕ

  

Бебе. Причини за оригване  и повръщане при бебето

  

По звучното гълтане по време на сучене ще разберете, че бебето заедно с кърмата
поглъща и въздух. След това то се оригва. Ако кърмачето се оригне в легнало
положение, заедно с въздуха се изхвърля и малко мляко. Неопитните майки
окачествяват това като  повръщане.

  

  

  

Разлика между оригване и повръщане при бебето

  

Оригването се отличава по незначителното количество изхвърлено мляко, което изтича
по бузката на бебето и образува на лигавника петно колкото мъжка длан. За разлика от
оригването при повръщане детето изхвърля голяма част от стомашното съдържимо.
Млякото излиза на струя и образува голямо петно. Оригването не се отразява на
развитието на бебето, докато повръщащите деца имат лош тегловен прираст. Ако се
усъмните, че кърмачето повръща, отнесете се към лекаря. Необходимо е обаче да
наблюдавате детето, за да можете да обясните на лекаря какво повръща детето и по
кое време повръща - след нахранване или след закашляне.

  

  

  

Причини за повръщане при бебето
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0стро настъпилото повръщане е най-често начало на храносмилателно разстройство.
Затова прекратете храненето за няколко часа, докато се проявят и останалите
признаци на заболяването. През това време давайте на детето само вода или чай. С
повръщане обаче започват и острите възпаления на гърлото, някои коремни
заболявания, възпалението на мозъчните ципи и др. Затова заведете своевременно
детето на лекар. При повръщане, което продължава дълго време, може да се касае за
т. нар. хабитуално (п р и в и ч но) повръщане. То е характерно за изкуствено хранените
бебета, чиито майки се стараят да им дават повече храна. В края на храненето децата
повръщат вследствие претоварване на стомахчето им. Ако този метод на хранене се
повтаря многократно, създава се условен рефлекс, болестна привичка за повръщане
при всяко хранене - понякога дори още при вида на храната. Това повръщане не
изчезва, докато майката не разбере, че не бива да превръща храненето от удоволствие
в насилие и тормоз за детето. В редки случаи повръщането на бебето се дължи  на
някои вродени аномалии на храносмилателната система, на препятствия за
преминаването на храната, които могат да се открият едва след специално изследване
на детето. Малките бебета не бива да спят по гръб, а поставени по очи или на едната им
страна. Това изискване особено важи за децата, които повръщат. Ако повърне, спящото
по гръб дете може да вдиша повърнатите материи и да се задуши.
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