PA3BUTUE HA KbPMAYETO. NMPABW/THO JI1 CE PA3SBUBA BALUETO BEBE?

dunsnyecko pa3BuTe Ha K'bpMmayeto

Mpe3 nbpBuTe Meceumn bebeto Hapaaea no 700 r, cnen ToBa no 500-600 r, 3a fa CTUrHe KbM
Kpas Ha nbpeaTta roamHa no 300 r meceyeH npupacT. EnHm 6ebeta yasossart TernoTo cu ot
paxnaHeTo KbM 4-usa Mecel, a gpyrv KbM 6-us meced. [1o4TM BCMYKM 1o yTposiBaT KbM Kpas
Ha roguHaTta. Cnep ToBa geuaTa HapacTBaT CpefHo roAmwHO ¢ 0kKoso 2 kr. KakTo ce Buxaa
MHTEH3UTETBT Ha pacTexa otcnabea ¢ Bb3pacTTa. Beuukm 1e3m umgppu obaye ca camo
OPUEHTUPOBBYHYU . BCsiKo OeTe ce passmBa MHOMBUAYANTHO U HE BUHAru ce NoA4YnHsABA Ha
HawwuTe nokasaTtenu n Hopmu. Taka HanpuMep MoXeTe aa npoyeTe, Ye TpumeceyHaTa 6ebe
TpsibBa oa Texu KkbM 6 kr, a egHoroguwHoTo 10 Kr. B CbWHOCT HOpManHU ca BCUYKM
TpuUMeceyHu geua c Terno ot 4,5 00 7 Kr 1 BCUYKM eQHOroauwHN geua ¢ terno ot 8 oo 12 kr.
He TpsibBa na ce ctpemmTte KbM HAOHOPMEHO TErno Ha aeteto. Bawara 3apava e poa
oTrnepare 34paBo, XU3HEHO U YMHO JeTe. B CbWHOCT No-BaXeH € pacTeXxXbT Ha OeTeTo Ha
obnxuHa. 1o kpas Ha nbpBarta roguHa 6eb6eTo HapacTBa CpefHO MECEYHO C 2-3 CM, 3a Oa
CTUrHe B Kpas Ha rogmnHata 75- 80 cm gbnxuHa. Cnepn ToBa HapacTBaHETO e C 0KONo 5 cMm 3a
roguHa. [lobpe Happasawo Ha Terno 6ebe nma xybasu, 3aKkpbrneHn gopmu, a Ha begpara My
ce obpasyBat 1-2 HanpeyHu rbHKU. YeCcTo NbTK TE HE ca eAHakBUN U CUMETPUYHM Ha OBETE
KpayeTta. He nsnapaiite B naHuka - B npuponara HaMa ngeanHa cumetpus. Tasm ocobeHocT
caMmo Lie gane rnoeof Ha nekaps a nposepu fanvy geteto Hsama npenpasnosioXeHne KbM
n3kbnyBaHe Ha TasobenpeHaTa ctaBa. Ho ToBa CbMHEHME Janedy He BUHaru ce
noTBbPX.Oasa.

Mo-nbnHo unu no-cnabo 6ebe

[Hec Beye e SicHO, KOe e 3a NpeanoyYnTaHe - 34paBo U Nbpraso AeTte, Makap v ¢ Terno Ha
[OonHaTa rpaHuua Ha HopMmata, Unum nbfiHo, gopu Tnbeto 6ebe, TpOMABO, OTMYCHATO U YECTO
6onenysawo. ONUTHT NOKa3Ba, Ye KakTo 3aTNbCTENMTE Bb3PaCTHM X0Opa, Taka U NbAHUTE
[eua no-4ecTo U no-texko 6onenysar .

Pa36|/|pa Ce, ako TernoTo Ha pOeTeTo e nog AonHata rpaHmua Ha HopMmaTta, ako noaKoXHata
TNBCTUHA HA MbPONYKNTE, KOPEMYETO U KpanHuuuTe My e CUNHO Hamansana, ToBa Beye
roeopu 3a 3abonsiBaHeTo xunoTpogous, T. €. u3ye3BaHe Ha NogKoXHara TnbCTUHA.




PA3BUTUE HA KbPMAYETO. MPABU/THO JI1 CE PA3SBUBA BALUETO BEBE?

Haii-4yectata npmymHa 3a xunoTpogomsita € HenpaBMIHOTO U N3KYCTBEHOTO XpaHeHe, a cneq
TOBa YecTuTe bonepysaHusi. B nocnenHo Bpeme obaye Bce NO-4ECTO CE CpeLaT NpPekoMepHo
OXpaHeHu geua. 3aTNbCTSBAHETO Hal-4ecTo e nocneanua Ha NPeKOMEPHO U HAaCUICTBEHO
xpaHeHe . He 3aBuxaiTe Ha Te3un maiiku. B Hayanoto Te nambysat 6e6eTo na norbiHe
nonarawara My ce gax6a xpaHa, cnen ToBa ce panBat Ha obpust My anetuT, a Hakpas
THPCSAT NMOMOLWTA HA Nekapsi CpeLly roneMust aneTut Ha AeTeTo.

doHTaHenara (MEKOTO NPOCTPAHCTBO MeX Ay KOCTUTE Ha TEMETO Ha 6ebeTo) Npu paxaaHeTo
e ¢ pa3mepa 2-3 cMm. [locTeneHHo T4 ce yBenmyasa o0 6-Us Meceu, a nocne Hamansea, 3a na
Ce 3aTBOpM KbM Kpasi Ha NbpeaTta roavHa. Y enHu 6ebeta ToBa cTaBa Olwe Ha 8-meceyHa
Bb3pacT, a y apyru easa kbM 14-16-usi meceu. Bece nak, ako gooHTaHenaTa Ha 6ebeTo He ce
3aTBOPW B Kpas Ha NbpBaTta rofmHa, NoCbBeTBaTe ce C nekaps, aa He bu ToBa na e n3pas
Ha NIeKo NPOTEKb/ U Ole Heo3OpaBs/ PaxuT.

31b6uTe Ha 6e6eTo 3anoyBaT Aa HUKHAT KbM 6-8-MeceyHa Bb3pacT. M Tyk obaye nma ronemu
MHAOMBMAYanHW pa3nnyvs. Ha BaweTo 6ebe nbpBuTE 36U MOraT Aa NoHMKHAT oue Ha
3-mMeceyHa Bb3pacT. Ho He ce TpeBoXeTe, ako He ce noasat n go 10-nsa meceu. Hama gere,
KoeTo fa e octaHano 6e3 3b6u. Hakom pogutenn cmatart, ye korato 6ebeTta 3anoyHe na ce
nUraeu npes 3-usi Mecell, ToBa Ce Ab/IXM HA HUKHEHETO Ha NbPBOTO 3bb4e. Ha nuraseHeTo
npe3 3-usi MeceL, e HopMasiHO sIBNieHNe 3a BCMYKM AeLa U He 03Ha4YaBa HUKHEHe Ha 3bou.
Karato kbM 6-8-MeceyHa Bb3pacT 3ano4yHe HUKHEHETO Ha 3bOuTe, HIKoM Aeua ctaBaTt Masnka
NO-HECNOKOMHM 1 XanaT nonagHanute um npeameTn. Hukora obave He oTaaBainTe
NnoBUlWIEHaTa TemMnepaTypa Ha HUKHEHETO Ha 3bOWTe, a NoTbpceTe nekap. Ta Hanu cnen 6-us
MeceL, [0 cpefarta Ha TpeTarta rogvHa Ha OeTeTo My HUKHE CPefHO no eaHo 3bbye BCekn
meceu. O3HayaBa N1 TOBA, Ye BCAKO MOBMWABAHE HA TeMnepartyparta Tpsbsa fa ce CBbp3Ba C
HUKHEeHeTOo Ha 3b6u. EcTecTBeHo,He. 3a Bac e BaXXHO [a 3HaeTe,Ye HapyweHus pes Ha
HUKHEHe Ha 3bbuTe (MbPBO pesun, cnen TaBa NPenkbTHULM, NOCNe KyYewku) nosieata Ha
36U ¢ Now emainn n N3HMKBAHETO Ha 3bONTE HaKPVBO O3HAYaBa OTK/IOHEHME OT HopMmarTa.
NekapsiT n ctomMatonorbT TpsibBa Aa NPeueHsiT Ha KakBo ce Abnxu ToBa . OBMHOBEHO
MneyHnTe 36K 3anoyBaT Aa ce NOAMEHST C TpaiHu 3b6W, Npean fa TpbrHe AeTeTo Ha
yunnuue. AKO y BaWweTo AeTe TO3M NPoLEeC 3anoyHe ole npes netarta roguHa, He ce
yyyngavite. Cera BCUYKM NPOLIECH HA pacTeXx Yy Aeuarta ca yCKOPEHU.
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