
БУЛИМИЯ. ПРЕДУПРЕДИТЕЛНИ СИГНАЛИ ЗА БУЛИМИЯ

  

  

  

Какви са симптомите при булимия, които трябва да ни накарат да потърсим лекар?

  

    
    -   депресия и пристрастяване към хапчета за отслабване;  
    -   подпухване на лицето;  
    -   зъбите се рушат, а венците кървят;  
    -   кървене от рани по гърлото;  
    -   стомашни язви, дори разкъсване на коремните стени;  
    -   поражения на черния дроб и бъбреците;  
    -   мускулна умора и спазми;  
    -   аритмия.  

    Справянето с булимията е дълъг път. Той включва подходящи медикаменти и
задължително психотерапия.   
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