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Описание на киселини

  

Случвало ли ви се е да не можете да си поемете дъх от изригващите киселини, които
достигат до гърлото ви? Стомахът ви се разпъва, вътре в него и под лъжичката ви
нещо гори и очаквате всеки миг да се пръснете.

  

  

  

  

  

Причини за киселини

  

Причини за киселините е попадането на кисело стомашно съдържимо в хранопровода.
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Причинители на киселини

  

Киселините се появяват обикновено след консумация на пикантна и дразнеща  храна. Не
са редки случаите, когато това става и на празен стомах.  

  

  

  

Кои болести причиняват киселини?

  

Това са язвената болест, гастроезофагиален рефлукс, гастрит, жлъчни заболявания.

  

  

  

  

Как се лекуват киселини?

  

Обикновено това става с антиацидни препарати ката талцид. Някои използват за
бързото им потушаване и вземането на сода за хляб.Но това трябва да се прави
еднократно, и да се посети лекар, за точно диагностициране и назначаване на
правилния препарат.
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