
ХРАНОСМИЛАТЕЛНО РАЗСТРОЙСТВО

  

Симптоми на храносмилателни разстройства

  

Обикновено първите признаци са присвиващи коремни болки, диария и повръщане.
Най-често заболяват децата през летните месеци.   

  

  

Спешни мерки при храносмилателни разстройства при деца

  

Ходенето по голяма нужда трябва  да става в отделно гърне, което се дезинфекцира с
2 %-ен разтвор на хлорна вар или се попарва с вряла вода и сапун. Не се разрешава
никаква храна до идването на лекаря. Дават се постоянно на глътки течности - плодови
сокове, чай с лимонов сок и малко захар, оризова вода. При неясни болки в корема и
съмнение за остър апендицит не се препоръчва да се поставя грейка, нито да се дават
болкоуспокояващи капки, защото могат да заблудят лекаря при поставянето на
диагнозата.
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