
Маските недостатъчно ефективни срещу новия грип

  

  

Маските няма да ви предпазят от новия грип, твърди националният консултант по
епидемиология доц. Мира Кожухарова.

  

Ефикасността на една маска  продължава най-много до час, след което тя улеснява
преминаването на вирусите, смятат специалистите. Маските не трябва да се пипат с
ръце. Веднъж поставени те не трябва да се свалят и слагат наново.

  

Маските  трябва да се носят от хора развили грипа. Така те ще изпълнят гражданския
си дълг спрямо останалите хора.

  

Най-доброто предпазване от свинския грип е като  се избягват контакти с болни, както и
посещението на места, където се събират много хора.
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