
Вирусът A/H1N1

Как да различим сезонния грип от свинския грип? Тест за доказване на свински
грип

Клиничните прояви на сезонния грип и свинския грип си приличат.
Основната симптоматика и за двата грипа е:
-Висока температура около 38 градуса
-Студени тръпки 
 t;-Отпадналост
-Суха кашлица
-Болки в ставите, мускулите
-Болки в очните орбити

При свинския грип болните разказват за настъпване на внезапна отпадналост, която не
им позволява да вършат нищо, отпадналостта се придружава с диарии и повръщане.
Но като цяло симптомите са твърде сходни и единствено тест може да посочи кой грип,
кой е.
Тест за свински грип
Тестът се извършва в Националната референтна лаборатория по грип към центъра по
заразни и паразитни болести. Тестът струва около 100 лева  и отнема 24 часа преди
окончателния резултат.
Лабораторията не работи с пациенти, а само с лекари.
Да носиш вируса на свинския грип не означава автоматично разболяване. Доказано е,
че 40-50 процента от носителите на А/H1N1/ не развиват болестта.
Как се доказва вирусът A/H1N1/?
Вирусът A/H1N1/ се доказва по метода на полимеразно-верижната реакция, който метод
засича неговите нуклеинови киселини в пробите от носогърления секрет.
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