
Реленца

  

  

  

  

Какво представлява Реленца?

  

Реленца е антивирусно лекарство. Реленца пречи на вирусите да се размножават в
човешкото тяло и по този начин влияе върху симптомите на грипа. Понякога тя би
помогнала да се предпазите от грипа, ако я вземете предварително, преди още да сте
се разболели.

  

Реленца заместител ли е на противогрипната ваксина?

  

Не.

  

Приемането на противогрипна ваксина е най-добрият начин да се защитите от
хващането на грип. Противогрипната ваксина влияе също така и на разпространението
на грипния щам.
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Как се приема Реленца?

  

Реленца е прах, който се вдишва с помощта на специално устройство. Прахът с
торбичката се нарича блистер.

  

Има ли хора, които не трябва да употребяват Реленца?

  

Да. Реленца не е за хора, които имат хронични белодробни заболявания като астма или
хронична обструктивна белодробна болест. Също така, хората, които са чувствителни
към лактозата, тъй като Реленца съдържа лактоза, не трябва да я използват.

  

Бременните и кърмещите могат ли да ползват Реленца?

  

Бременните и кърмещите трябва да говорят с личните си лекари преди да използват
Реленца.

  

Какви са най-честите странични ефекти на Реленца?

  

    
    -  Диария  
    -  Гадене  
    -  Повръщане  
    -  Главоболие,  
    -  Световъртеж,  
    -  Назално дразнене  
    -  Кашлица  
    -  Инфекция на ушите, носа и гърлото  
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